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保育所等訪問支援事業

■12月も市内の幼稚園、小学校、札幌市の幼稚園などに訪問に行く事ができました。発表会の総練習を見ることが出来たり、発表会が終わって、日常に戻った活動

の中で、自信をもって過ごせるようになったお子様達の姿を見ることが出来ました。今年もたくさんのお子さんの姿を見たり、関係各所の方々と関わり、連携を取りな
がら、保護者の皆さんと支援方法や過ごし方を検討していくことが出来ました。また、次年度に向けた対応や進路の相談などを関係機関の方々とする事も出来ました。
今後も支援の輪を拡げ、たくさんの方々と協力をし、連携を図っていきたいと思います。これからもお子様達が安心・安全に過ごせるよう支援を続けてまいります。
今年もどうぞよろしくお願いいたします。

児童発達支援

放課後等デイサービス

くりすます会

12月の活動の様子

クリスマス会

ふれあい遊び
運動中に、ふれあい遊びに取り組み、小さなお友達はスタッフとの関係性作
りや身体の感覚を鍛えます☆くすぐり遊びで「1本橋こちょこちょ」「きゅうり」
「ぞうきん」などの歌で楽しく遊んでいます！お家でもやってみてくださいね♪

12月の手遊び

あわてんぼうの
サンタクロース

年賀状作り

はもれびコラム ～保育士～

■今回は冬休みなどで、お子さんのおうち時間が長い時におススメな「絵本」についてご紹介しますね。お子さんによっては、読み始めると逃げてしまったり、聞いて
くれなかったり、読み聞かせができないこともありますよね。そんな時の対処方法もお伝えします！

絵本には、「絵」と「ことば」が一緒に載っていますよね。「絵」を見ることで視覚から情報を得るのが得意なお子さんは話が入りやすく理解力や集中力に繋がります。
そこに、「ことば」が入ることで、場面にあった言葉のパターンを覚えていくと、気持ちを相手に伝える場面でも使うことが出来るようになるのです。保育士は、お友達
との関わり方や季節感、食べ物のイメージ、トイレトレーニング等、生活習慣がイメージしやすいように絵本を活用していきます。『でも、「絵本」の選び方がわからな
い』等があると思いますので、選び方もお伝えします！お子さんによっては、言葉が理解できずにその場から逃げてしまう、ただペラペラめくって終わり。等があると
思います。そんな時は、内容が理解できるレベルの物なのか、興味を持って楽しく読めているか等を考えてあげると良いですね。

中々興味を示さないお子さんには、効果音などの音が出る絵本がおススメです！「ピーポーピーポー」など何度も聞くうちに、言葉のマネが始まる子もいます。絵本
の裏表紙には、大体このくらいかの歳からと目安も載っていますので、それも参考にしてみてください。もちろん、あかちゃん用に興味があれば、そこから始めても
構いませんよ！大事なのは、お子さんの興味・関心の気持ちです！！ぜひ、お子さんと一緒に楽しい時間を過ごしてくださいね☆

クリスマス会として今年はみんなで、サンドイッチパーティーを行いました♪
デザートとして、生クリームやいちごジャム、バナナ、チョコレートを準備して、
食事として、ハンバーグ、照り焼き、ハム、たまごサラダ、レタス等の準備をし
ました♪自分で好きな具材を挟んで作り、クリスマスのピックを刺して完成で
す！！どんな味が美味しくなるのか、どれが美味しかったのかを子ども同士
で見たり、話し合ったりして、楽しいひと時を過ごしました☆

小学生は黒の絵の具と筆で、今年の干支の「辰」という文字を書きました。習
字を行ったことがある子もまだ行ったことがない子も、1画ずつ確認しながら書
くことが出来ました！筆先を揃えたり、力の調節をする良い練習になりました。

幼児のお友達は、みんなでクッキーやホットケーキを作って、クリスマス
クッキングを行いました。普段も粘土で型取りをしていたこともあり、意欲的
に取り組むことが出来ていましたよ！好きな型を取って、チョコチップで飾り
つけを行いました♪運動で、クリスマスサーキットを行い、クッキーが焼ける
のを待ちましたよ。サンタの帽子を被って、プレゼントを落とさないように、ス
タッフに渡したり、運んだり、楽しんでサンタさんになりきりました☆焼けた
クッキーも美味しそうにみんなで食べることが出来ましたよ

1年間のふりかえり

特技披露

1年間の活動での写真を出して、好きに画用紙に貼りました。自分の写真を
見るのが楽しかった様子で、お気に入りの写真を見つけながら、「1年間はも
れびで何をしたかな～？」と話しながら、振り返りが出来ましたよ♪

クリスマス会の中で、特技発表の準備を行っていました。自分の得意なこと
を考えて、どうやって発表するのか考えました！自分に出来ることって何だろ
うと前向きな自分と向き合い、いつも以上に真剣に準備に取り組むことが出
来て、本番も成果が出せて良い機会になりました♪

今年もお子様達が元気に楽しく日々成長し
ていくことが出来るように取り組んで参りたい
と思います。よろしくお願い致します。

金曜日は「そらぼし」の子が、逃走中を企画してくれていました♪
クリスマス特別企画として楽しみましたよ☆
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