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クリスマス会準備

クリスマス会に向けて、各曜日で準備を進めました。ゲーム大会
をする曜日では、どんなゲームをするかやお約束などを話し合い
ました。決められた範囲の中で、どうしたらみんなで楽しく遊ぶこと
ができるか考えました！特技披露をする曜日では、自分が好きな
ことや得意なことを考え、練習しました。人前で披露するわくわく感
や緊張を持ちながら、頑張って練習しています☆逃走中をする曜
日では、運営側としてハンター係やミッション係などの役割分担や、
必要なものの準備を行いました。お互いの意見を尊重しながら、
話し合いを進めることを頑張りました！どの曜日のお子さんも、ク
リスマス会当日を楽しみに準備を進めていました♪

※網掛けされている日は、休所日となります。

うどん作り

年末ということで、年越しプチうどんを作って食べました。うどん
作りが初挑戦のお子さんが多かったので、作り方を一緒に確認し
ながら取り組みました。こねる作業や伸ばす作業は、手や足に力
を入れて行うことが大切なため、徐々に弾力が出てくる生地を力
いっぱい押すことを頑張りました！生地を切るときには、使い慣れ
ない道具に苦戦しながらも、力加減や切る幅などに気を付けなが
ら取り組むことが出来ました！

こねて、伸ばして、切って、自分で手間をかけて作ったうどんは、
いつも食べているうどんより一層美味しく感じたみたいです♪

クリスマス会

クリスマス会では、ゲーム大会や特技披露会、逃走中など、いつもの活動とは違った特別感のある活動を行いました。ゲーム大会では、
普段そらぼしでは遊ぶことができない、テレビゲームを行いました。プロジェクターでゲーム画面を映し、大きな画面で楽しみました。遊び
たいゲームをお互いに譲り合いながら、仲良く遊ぶことが出来ました☆特技披露会では、自分の得意なことや好きなことを披露しました。
人に見てもらう緊張を感じながら、練習の成果を出すことが出来ました！逃走中は、はもれびのお友達と一緒に行いました！逃げている
人を捕まえたい気持ちがありつつも、お兄さんお姉さんとして優しく接してくれました

おやつもクリスマス仕様で、ポテトやナゲット、ワッフルを食べました。クリスマスの雰囲気を味わいながら、みんな美味しそうに食べてい
ました♪

放デイ

個別療育

今月は、バスボム作りを行いました。重曹やクエン酸、食紅など、100均に

売っているもので簡単に作ることが出来ます！材料は、スタッフと一緒に買い
に行きました。作るときは、工程を確認しながら、自分たちで材料を混ぜ、好き
な色や香りをつけました。型に押し込むときは、隙間ができないように、力を込
めて押し込むと上手に作れます♪お風呂に入るのが苦手なお子さんも自分が
作ったバスボムで、お風呂でも楽しく過ごせると思います！ぜひご家庭でも
作ってみてください
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2月の開所日カレンダー

あけましておめでとうございます！今年もお子様たちと、楽しく過ごしていきたいと思っています！
今年もどうぞよろしくお願いいたします。

土曜日のお友達は
イオンに行きました！
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