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児童発達支援

 夏祭り

今年も親子参加型で実施しました！親御さんやご兄弟と一緒に楽しそうに各ブースを回って遊んだり、お話をしながらご飯を食べたりしている様子が、普段のおうち
での様子をみているようで、楽しそうな表情を見ることができて良かったです♪ 夏祭りに向けて毎日取り組んでいた「フルーツポンチ」のダンスも披露することができ、
自信たっぷりで踊る子どもたちはとっても可愛かったですね 親御さんともゆっくりお話ができて非常に良い機会となりました。ご参加ありがとうございました！

ひまわり公園

バスに乗って、旧線路沿いにあるひまわり公園に初めて行きました！とっても
暑い日だったので、水分補給を欠かさずに行い、汗をたくさんかきながら遊んで
きました！列車の形をした遊具で遊んだあとは、日陰でのおやつタイムです

強い日差しの下で、たくさん遊んで疲れたのか、帰りのバスではうとうとしている
子もいましたが、みんな元気に帰ってくることができました！車通りもほぼなく、
安全に遊ぶことができるので、ぜひ行ってみてください

今年もバスに乗って、いちびるプラザに遊びに行きました！バスの一番後ろ
の席にみんなで並んで座り、小さい声でお話をしながら乗っていました

ブロックで遊んだり、おままごとをしたり、ボールプールに飛び込んでみたり、
パズルをしたりなどなどたくさん楽しむことができました！暑い日には、エアコン
の効いた室内で遊ぶのも良い選択肢ですね！こちらも無料で利用できますの
で、ぜひ外で遊べない日などに行ってみてください

夏休みの思い出をたくさんの
写真とともに振り返りたいと
思います！！

夏祭りや外出、水遊びなど
様々なイベントにご協力いた
だきありがとうございました。

※今月号は、保育所等訪問支援、もれびコラムお休みです。来月号をお楽しみに！！

夏休み特別号！

いちびる

みずあそび

今年の夏休みははもれびの外でたくさん水遊びをしました！例年より暑かったこともあり、非常に気持ちの良い水遊びとなりました！今年も泡のプールを出したので、
泡まみれになって遊んだり、水鉄砲で水を掛け合ったりして楽しむことができました♪水鉄砲では満足せず、後半はバケツで水を掛けあっており、昨年よりも激しい遊
びでスタッフも頭からつま先までびしょびしょになりました 一緒に遊ぶことができて楽しかったです♪たくさん遊んだ後はかき氷を食べました

※放デイは裏面です！



放課後等デイサービス

海水浴

はもれびでは初めて海に行きました！初めて海水浴をするという子もいて、み
んな大興奮でした！！泳げない子も浮き輪やライフジャケットをつけながら遊ぶ
ことで、楽しむことができました♪ 「波」や「しょっぱい水」に疑問を持つ子もいて、

良い経験になりました。天気にも恵まれ、とってもよい夏休みのスタートとなりま
した  帰り道では、遊び疲れてぐっすり眠ってしまう子もいました

水遊び

小学生の水遊びは、幼児さんよりももっと激しかったです！全員が頭から水を
掛け合い、中には潜って泳いでいる子もいました  静かに遊びたい子は、温か

いプールや泡のプールに座って遊んでおり、自分の好きな水遊びをすることがで
きました♪水遊び後の着替えを一人で出来るようになっていたり、髪の毛を自分
で乾かすことができたりと身の回りのできることが増えていて成長を感じました！

はもれびの近くで保護者さんが経営しているラーメン屋さんにお邪魔し、ラーメ
ン作りの体験をさせてもらいました！麺の重さを量って、実際に茹で、湯切りをし
て、トッピングをするという工程を体験しました！スープづくりも見学させてもらい、
「それはなんですか？」と質問をするなど、貴重な体験ができました。自分で作っ
たラーメンをみんな笑顔で美味しいと食べていました

ラーメン作り体験

夏祭り

小学生の夏祭りでは、昨年よりもパワーアップしたお化け屋敷に、怖くて断念してしまう子もいましたが、全く怖がらずに何回も周回している子もいました  また、今

年は初の試みとして、ビンゴ大会を開催しました！景品のお菓子を目指して、「リーチ！」「ビンゴ！」と元気な声が飛び交っていました♪そのほかにも、たくさん食べ物
を食べて、一階のゲームコーナーではたくさん遊んで、今年も親御さんと一緒にお祭りを楽しんでもらえてよかったです  参加していただきありがとうございました！

歩いてミルクプラントに行き、好きなアイスやジュースを注文して、お金を自分
で払いました  色んな味がある中で、どの味がいいかを吟味していました。お金
はどの硬貨を何枚出すと良いのかということを考えるよい練習になりました！

公園では、虫探しや四つ葉探しをしたり、みんなで鬼ごっこをするなど、仲良く遊
ぶことができました

ミルクプラント・公園



そらぼし通信

※網掛けされている日は、休所日となります。

放課後等デイサービス

10月の開所日カレンダー

お子さんの希望で焼きそばクッキングを行いました。クッキン
グを行う前の準備として、火加減の調整や炒めるとき、食材を
切るときのポイントをワークシートや動画を用いて確認しました。
当日は、そのうちのいくつかを意識しながら作りました！はじ
めての焼きそばづくりでしたが、とっても上手にできました☆
事前学習→お手本→実践の流れで取り組み、一人でできる

ことが増えればと思います。定着を目指して、繰り返し取り組
んでいきます！

小麦粉粘土を使って、レストランごっこをしました。まずは商品づ
くり！粘土を細く伸ばしたり、切ったりしてパスタや焼きそば、平た
く伸ばしてピザなど沢山作りました！完成したらウェイトレスさんと
してスタッフに振る舞ってくれました。なりきるのもばっちりで、「い
らっしゃいませ」、「少々お待ちください」と上手に言えました！お母
さんもお客さんとして参加してくださり、とっても嬉しそうでした

児童発達支援

個別療育

すたみな太郎

『すたみな太郎』に行ってきました。取る量、食べる量や食べ放
題ならではのマナーを意識しながら、みんなで楽しく食べること
ができました！お寿司、焼き肉、ラーメンなど、お子さんたちが好
きなものが沢山あり、大満足でした

〈お問い合わせ先〉 多機能型発達支援 そらぼし TEL：0134-64-1030 FAX：0134-64-1033
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ランチクッキング

ハンバーグとカレーピラフを作りました。今回のテーマは『お手
軽ランチクッキング』で、カレーピラフは炊飯器で調理しました！
ハンバーグは、様々な工程があり、特に丸く成形するところを頑
張っていました☆

ジュエリーミラー制作体験・美術館見学

ジュエリーミラー制作では、何もついていない鏡にガラスの
パーツをつけて、オリジナルの鏡を作りました♪形や色にこだ
わって、個性のある鏡が出来ました！その後、『西洋美術館』で
色々なステンドグラスや西洋の家具を見学しました。

はま寿司・ウィングベイ

『はま寿司』でお昼ご飯を食べました。「お寿司を沢山食べた
い」、「サイドメニューやデザートが好き」のように色々な楽しみ方
をしていました☆『ウィングベイ』では、活動で食べるおやつを一
人一つおつかいしました。

あっぱれ亭・工場見学

『あっぱれ亭』でラーメンを食べた後、『第一ゴム』という長靴を
作っている工場の見学をしました。初めて見る工場の機械に興
味深々！引っ張って伸ばすとちぎれてしまう、不思議なゴムがお
子さんたちに大人気でした♪

ボーリング

カフェ女子会

男子チームでボーリングに行きました。あまりやったことがない
お子さんが多く、新たなものにチャレンジする機会になりました！
誰かがストライクをとったらハイタッチをするなどのプチミッション
も頑張りました

女子チームは『UGUIS』というカフェでスイーツやドリンクをテイ

クアウトし、女子会をしました。おしゃれな店内や商品にわくわく
しながら注文していました♪用意したトークテーマを使いながら、
楽しく交流できました！

ゲーム大会

夏休み最終週ということで、特別にテレビゲーム機を使って
ゲーム大会を行いました！年に一度のお楽しみ活動のため、大
盛り上がりでした 今回は『マリオパーティ』のミニゲームで遊び
ましたよ。コントローラーを交代で使ったり、どのミニゲームで遊
ぶか相談したり、上手なプレーを褒め合ったりと、コミュニケー
ションを沢山とっていました！お子さんのいつもとは違う様子も
見ることができて、良かったです

令和7年9月発行

小樽 新倉屋

夏休み特別号です

夏休みの特別活動にご協力く
ださった保護者の皆様、ありが

とうございました！

『小樽 新倉屋』へ和菓子を購入しに行きました。
自分の和菓子に加えて、スタッフの分もおつかい
してもらい、みんなで食べました
大きな声で注文することができました！
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