
夏休みが終わり、新学期がスタートしました。幼稚園では、運動会に向けてパラバルーンの練習場面を観察し、バルーンの持ち方や、構えの姿勢について支援方法を検
討しました。保育所では、野菜の収穫場面に立ち会い、春から育てたトマトが給食に出ていました。苦手と言いつつもどんな味がするのか、挑戦しているとことを見ました。

学校訪問では、生活の時間を見学し、虫の種類や捕まえ方について学習しました。学習発表会など新な行事の練習が始まりますので、お子様達の成長した姿を見守り
たいと思います。
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保育所等訪問支援事業

児童発達支援

夏祭りの様子

初めて流しそうめんをする子が多く、大盛り上がりでした そうめんだけでなく、
ラーメンも流したのですが、普段はあまり食べない子でも挑戦してみることが出
来ました！流れるそうめんをフォークですくって食べるという難しい動作も、親御
さんと一緒に楽しく練習をすることが出来ました

普段は机の上で小さく遊んでいるスティッキーを巨大化したおもちゃで遊んだり、
過去の活動でやった空き缶積みや、子どもの顔のメンコなどのゲームを親子参
加で行いました。子ども達が普段遊んでいる様子を見てもらえて良かったです！
また、そこに親御さんも一緒になって遊べて楽しく終えることが出来ました

7月の手遊び 【サイダー】
1,2,3の指を作ったり、歌のリズムに合わ
せて手を叩いたりする手遊びです

※今月号は、はもれびコラムはお休みです！

今年の夏祭りは、流しそうめんを行いました！
親御さんと色々な話をすることが出来て良かったです。

ご参加・ご協力ありがとうございました。

放課後等デイサービス

小学生は、長い流しそうめんも行いました！水の流れが速いところだと、うまくす
くえず、苦戦している様子もありました 普段あまりそうめんを食べないお子さ
んでも、たくさん取って食べることが出来たので、とても楽しいお昼ご飯をみんな
で過ごすことが出来ました

少し前の活動で行ったお題ビンゴに親子で取り組みました！「家族の良いとこ
ろ」「夏といえば」という二つのお題について考えて発表し合いました。普段は面
と向かって言うことの少ない良いところを伝え合って笑顔がみられました それ
ぞれのご家庭の普段に近い様子も垣間見ることが出来て良かったです
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※網掛けされている日は、休所日となります。

放課後等デイサービス

10月の開所日カレンダー

はもれびのスタッフに来てもらい、ティーパーティーを行いました。今回はお子
さんやそらぼしスタッフがパーティーの主催者となり、“おもてなし”することを
テーマに取り組みました。準備期間では、メニューを考えたり、必要なものを買
い出しに行ったり、ハンドメイドのプレゼントを作ったり、接客の練習をしたりしま
した。当日は緊張しているようでしたが、練習したことを思い出しながら頑張って
いました！後半は緊張も徐々にとけ、楽しいティーパーティーになりました

このようなイベントごとを通して、自分の振る舞いや身なりを意識したり、やり
とりの練習をしたりしています！楽しいこと、特別な場面に向けて取り組むこと
で、モチベーションを持って頑張れました！

夏祭りごっこを行い、スーパーボールすくいやおやつくじ、わなげ、かき氷などの屋
台を回りました。「これください」と注文したり、決められた回数を守って遊んだりする
ことができていました 夏祭りに行ったことがあるお子さんも多く、お祭りを意識して
楽しめました！また、夏祭りで使うものを準備してくれたお子さんは、自分が一生懸
命作ったものということもあり、より熱中して遊んでいました！

児童発達支援

個別療育

〈お問い合わせ先〉
多機能型発達支援 そらぼし
TEL：0134-64-1030
FAX：0134-64-1033

19
日
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26
日
は
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休
み
で
す
。

外出の振り返り

運動レクリエーション

外出時の写真を使ったコラージュ、体験レポート、振り返りシートなどを通して、外出の振り返りを行いました。コラージュ制作では、外出
の楽しかったことやお友だちとの関わり、エピソードを思い出して作ることができました 同じ日に行った外出でも、それぞれ思い出に
残ったことが異なっており、それに関する写真を選んで作ってくれました！吹き出しをつけてセリフを言っているみたいにしたり、イラストと
写真を組み合わせて貼ったりと、一人一人の工夫が詰まったコラージュができました☆

体験レポートや振り返りシートでは、取り組んだことや楽しかったことをイラストや写真、言葉で表現することを頑張りました。思い出して
書くこと、感じたことを言葉にすることが苦手なお子さんも、写真やしおりを見ながら一生懸命考えました！
完成したコラージュやレポートは、曜日ごとにまとめてそらぼし内に貼ってありますので、ぜひご覧ください！

サイコロ運動と新聞じゃんけんを行いました。サイコロ運動は、
出た目に応じた運動（ジャンプ、もも上げ、片足立ちなど）をするレ
クリエーションです。それぞれ得意な運動と苦手な運動がありまし
たが、みんなで取り組むことで楽しく体を動かすことができまし
た！新聞じゃんけんは、じゃんけんに負けるごとに新聞紙を折り
畳み、最後まで新聞紙の上に立っていられた人が勝ちというレク
リエーションです。どんどん小さくなっていく新聞紙の上で、つま先
立ちをしてバランスをとることを頑張りました

ゲーム大会

夏休み最終週に、『2学期も頑張ろう！』という気持ちを込めてテ

レビゲーム機を用いてゲーム大会を行いました。普段使えない
ゲーム機が部屋にあるのを見つけ、テンションが上がる子どもた
ちでした 大人数でゲームをするときには、順番を待つ、交代で

使う、ゲームの内容やキャラクターを相談する、みているときは応
援するなどの社会スキルが必要になります。みんなで盛り上がり
ながらも、実践を通して練習することができました！

9月1日をもちまして、そらぼしを開設して3年となりました。
日頃より、そらぼしの活動にご理解、ご協力くださりありがとうございます。

つきましては、『そらぼし3年記念パーティー』を開催することとなり、案内のお手紙をお配りしています。
お忙しいところ恐縮ですが、内容を確認していただき、ご提出よろしくお願いいたします。

題名を書いたり、イラストや写
真を貼ったりして、ポスターを
作るお手伝いをしました！

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

2026年10月

はそらぼし3周年パーティー開催日です。


	スライド 1: はもれび通信
	スライド 2

